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Utvecklingsplan for halsocentraler i egenregi med
farre an 4000 listade

Arendebeskrivning
Hilso- och sjukvardsndmnden beslutade vid sitt sammantride 20 november 2025 att ge
regiondirektoren i uppdrag att ta fram en utvecklingsplan for hilsocentraler i egenregi med farre
in 4000 listade, och redovisa uppdraget vid Hilso- och sjukvardsnamndens sammantrade i mars

2026.

I lanet finns nu 28 hilsocentraler, varav 22 i egenregi. Nedan redogors for hdlsocentralerna och
antal listade i februari 2026.

Hilsocentraler i egenregi, ordnade i stigande storleksordning:

Kalarne 1036 |Funisdalen 2446 |Are 4389 [Krokom 9754
Backe 1090 |Myrviken 3550 |Sveg 4464 |Odensala 12050
Hallen 1239 [Svenstavik 3593 |Jirpen 4482 |Froson 12403
Stugun 1285 [Hammarstr. 3620 |[Stromsund 5254 |Zatagrand 13408
Follinge 1529 |Lit 3748 |Lugnvik 7535
Torvalla 1732  |Bricke 3862 |[Brunflo 9285

Haélsocentraler i annan regi, ordnade i stigande storleksordning:

Narvard Frostviken 674 Fjallhalsan 3327
Halsorum Offerdal 2269 Nya Narvérden 3623
Renen 2608 Ripan 8208

I detta drende berors hidanefter endast hilsocentraler i egenregi, dd Hilso- och sjukvardsndmndens
inte ansvarar for hilsocentraler i annan regi. I bifogad rapport redogors for aktuellt lige for de tolv
halsocentraler i februari hade farre dn 4000 listade.

Hilsocentralerna i Backe och Kilarne befinner sig nu i en sarskilt srbar situation. Det bedoms darfor
att det ar lampligt att lata dessa hilsocentraler utgora pilotomraden for en utvecklad
priméirvardsmodell, som sérskilt varnar dldre och skora patienter. Modellen bedéms behova utgoras
av en blandning av digitala 16sningar, mobila arbetssitt och mottagningsverksamhet, dar en storre
andel av hilso- och sjukvarden ges i hemmet. Det ar sarskilt viktigt att utreda om lagre troskel for
vilka patienter och virdsituationer som ar aktuella for att utforas i hemmilj6 i regionens regi. I Arende
HSN/1895/2025 redogors for langsiktiga atgirder for en ekonomi i balans, utifran ett nystartat
program for hilso- och sjukvardens omstillning. Halso- och sjukvardsdirektoren har bedomt att det
ar lampligt att inkludera pilotmodell fér utvecklad primérvard som del i programmet. Enligt tidigare
beslut ska statusrapportering i detta drende avges lopande under aret, och det bedoms att forsta
statusuppdatering i denna fraga kan avges i oktober 2026.
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Vad giller Hammarstrands hélsocentral ses behov av vidare utredning om insatser kan vidtas for att
langsiktigt forbattra bemanningsléget. Detta ar sarskilt viktigt d& hilsocentralen dr utpekad som
robusthetsniva 2.

For 6vriga halsocentraler med farre dn 4000 listade foreslas i dagsldget inte vidare utredning. Utifran
respektive lokala forutsattningar foreslas de kvarsta i nuvarande form.

Regiondirektorens forslag

1. Halso- och sjukvardsndmnden noterar informationen till protokollet.

2. Regiondirektoren far i uppdrag att vid hilso- och sjukvardsndimndens sammantrade i
oktober 2026 redovisa en utredning av om insatser kan vidtas for att 1angsiktigt
forbattra bemanningslaget vid Hammarstrands halsocentral.

I tjansten
Sara Lewerentz Anna Granevarn
Regiondirektor Hilso- och sjukvardsdirektor
Utdrag till

Regiondirektor, hilso- och sjukvardsdirektor, divisionschef Néra vard, hilso- och
sjukvardsdirektorens narstod
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